
Destacan   en   este   núme-­
ro  tres  artículos  sobre   las  
células  madre.  En  uno  de  
ellos   se   valora      la   posi-­
bilidad   de   utilizarlas   en  
pacientes   con   esclerosis  

algunos   resultados   favo-­

embrionarias  en  las  que  se  destaca  la  escasa  utili-­
dad  que  estas  tienen  en  la  clínica  humana  en  con-­

-­

-­

el  primero  en  el  mundo  en  el  que  se  usaron  este  

en  el  que  se  comenta  como  en  algunas  ocasiones  
no  siempre  se  concede  dicho  premio  a  aquel  in-­
vestigador  que  más  ha  trabajado  en  esa  materia,  
sino  al   jefe  del  grupo  en  donde  él  desarrolla  su  
labor.  Sin  duda  un  problema  ético  sin  resolver  en  
el  campo  de  la  ciencia.

01   Se   utilizan   las   células   iPS   para   estudiar   la  

anemia  falciforme

destacada  de  la  Bioética  española

obtenidos  de  donantes    vivos

05   Recurso   contra   el   aborto   promovido   por   el  

Partido  Popular  y  el  Gobierno  de  Navarra

06   Se  condena  a  prisión    a  un  individuo  que  con-­

orales

09   Se  plantea  que  la  principal  utilidad  de  las  cé-­

lulas  iPS  es  servir  como  modelo  para  investi-­

alrededor  de  3000  nuevas  personas

01   La  nueva  era  de  las  células  madre.  

03   Problemas  por  el  desequilibrado  índice  de  naci-­

   Luces  y  sombras  en  la  concesión  de  los  pre-­

mios  Nobel.   También   un   problema   de   ética  

médica.

mientos  entre    niños  y  niñas  en  China  y  por  el  

-­

tamiento  de  la      esclerosis  sistémica.
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Cualquier   avance   importante   causa   un   periodo  

sólido   que   puede   cambiar   la   vida.   Parece   que   el  

-­

diados  de  noviembre  la  industria  biofarmacéutica  se  

sorprendió  por  el  anuncio  de  Geron,  líder  de  la  in-­

retiraba  un  ensayo  clínico  que  tenía  en  marcha.  La  

a  querer  invertir  en  un  campo  donde  una  de  las  em-­

presas  más  prometedoras  abandona?”  (San  Francis-­

-­

lidad  el  comienzo  de  una  nueva  era  para  las  células  

madre,   en   la   que   prevalecerá   el   realismo   sobre   la  

desinformación.

A  partir  de  la  década  de  2000,  las  campañas  de  los  

defensores  de  los  ensayos  con  células  embrionarias  

-­

las   comunidades   prochoice   y   prolife,  

-­

brionarias  no  estás  apoyando  la  cura-­

ción  de  terribles  enfermedades,  como  

la  diabetes,  el  Parkinson  y  el  Alzhei-­

mer”  o,  por  el   contrario,   acusaciones  

embrionarias  son  asesinos  de  bebés”.

-­

-­

madamente   inmaduras   y   tienen   propensión   para  

-­

económicamente  derivar  productos  clínicos  de  estas  

células.  Pero  eso  no  impidió  la  burbuja  de  prome-­

sas  curativas  y   la  sobrevaloración  de   las  empresas  

implicadas.

Desde  2006,  en  universidades  y  laboratorios  tam-­

bién   se  han   estado  desarrollando   líneas  de   células  

madre  pluripotentes  inducidas  como  alternativa  a  las  

embrionarias.  Pueden  derivarse  del  propio  paciente,  

evitando  así  el  problema  de  incompatibilidad,  pero  

comparten  muchos  de  los  problemas  asociados  a  las  

células  embrionarias,  como  la  formación  de  terato-­

altos  costes  de  su  aplicación  clínica,  ya  que  deben  

De  forma  paralela  a  ambos  tipos  celulares,  cientí-­

-­

ataque  cardiaco  o  un  derrame  cerebral,  el  cuerpo  ac-­

tiva  sus  propias  células  madre  adultas  para  tratar  de  

curar  el  tejido  dañado.  Pero  en  ranchos  casos  el  or-­

esas  heridas.  

Varias  compañías  han  entrado  en  el  campo  de  la  

-­

-­

narias,   las   células   adultas   son   baratas   y   tienen   un  

-­

salida  de  Geron  ha  sido  erróneamente  

-­

mo  día  en  que  Geron  comunicó  su  re-­

tirada,   la   compañía  Mesoblast   anun-­

ció  los  resultados  de  un  estudio  doble  

-­

cardiaca  que  reciben  células  madre  adultas.  Desde  

acuerdo  de  1.700  millones  de  dólares  entre  Meso-­

blast  y  Cephalon,  la  alianza  de  1.300  millones  entre  

-­

-­

ca.  (Journal  of  Translational  Medicine  9;;  218,  2011.  

aa
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que  fue  una  sorpresa  cuando  anunció  el  14  de  no-­

viembre  que  tiraba  la   toalla.  Sus  acciones  cayeron  

nada  comparado  con  cómo  debieron  decaer  los  áni-­

que  unos  meses  antes  había  concedido  a  Geron  un  

primer  ensayo  humano  con  células  madre  para   le-­

siones  medulares.

-­

blemas   técnicos  ocurren  cuando  se  está  en   la  van-­

-­

préstamo   en  mayo   pasado   había   estado   precedida  

del  proyecto.  Pero  Geron  ya  había  interrumpido  un  

ensayo  clínico  que  solamente  había  incluido  cuatro  

pacientes.

Así  que  estamos  hablando  de  meses  de  esfuerzo  

desperdiciado   por   los   investi-­

decepción   para   los   pacientes   y,  

posiblemente,  de  un   importante  

revés  para  el  campo  de  las  célu-­

las  madre  embrionarias.  Thomas  

señala  que  Geron  tomó  su  deci-­

terapias  con  células  madre  se  alejaban.

-­

prepara  para  pedir  a  los  votantes  de  California  más  

emisión  de  3.000  millones  de  bonos  autorizados  por  

los  votantes  en  2004.

-­

desde  el  principio  para  centrarse  en  el  estrecho  cam-­

-­

de  la  Proposición  71,  que  inundó  a  los  votantes  de  

enfermedades  como  Alzheimer,  Parkinson,  diabetes  

y  parálisis  medular.

FDA  estadounidense  para  empezar  a  inyectar  a  le-­

clínico,  e  incluso  si   la  lesión  medular  era  el  mejor  

campo  para  las  primeras  pruebas  de  terapias  con  cé-­

lulas  madre  embrionarias  en  humanos.

era  el  solicitante  del  préstamo,  ni  que  su  propio  pa-­

-­

ensayo  de  Geron.

-­

ron   era   el   socio   adecuado   para  

-­

ción  interna.  Su  director  desde  hace  mucho,  Thomas  

-­

de   septiembre;;   seis   semanas   después   desenchufó  

-­

aa
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-­

-­

dad,  Bibiana  Aído.

Para   el   resto   de   comunidades,   hay   que   hacer   una  

terminaciones  de   embarazos  declara-­

das  en  cada  comunidad  autónoma.

A   pesar   de   ser   realista   respecto   al  

precio  de  un  aborto,  esta  cifra  no  indi-­

ca  el  dinero  real  desembolsado  por  las  

comunidades   autónomas.  Así,   mien-­

tras  puede  suponerse  que  Cataluña  pa-­

De  esa  forma,  se  comprende  que  el  nuevo  Gobier-­

abortos  en  2010,  l80.000  euros,  que  sólo  supondría  

el  16%  del  precio  de  mercado  (1,1  millones  de  eu-­

ros)  de   los  abortos  ejecutados  ese  año  en  el  archi-­

-­

tad  de  los  abortos,  y  eso  suponiendo  que  no  aumen-­

-­

-­

intervención),     pero  en   julio  de  2011  

-­

en  las  provincias  de  Valladolid  y  León  

a  un  precio  unitario  de  casi  640  y  550  

euros,  respectivamente.

y  opacidad  de  las  administraciones-­  sólo  Cataluña  y  

hay  que  sumar  la  incertidumbre  que  supone  que  la  

Sanidad  publica  sobre  el  aborto,   sea   lo  que  decla-­

-­

ños  y  niñas  nacidos  en  China  en  2010.  De  acuerdo  

-­

el  mayor  desequilibrio  que  se  da  en  el  mundo.  La  

proporción  natural    de  niños  y  niñas  nacidos  debería  

oscilar   entre  103   a  107  niñas  por   cada  100  niños.  

-­

les  de    entre  los  que  no  es  el  menor  el  que  en  2020  se  

estima  que  puede  haber  30  millones  de  chinos  que  

no  encuentre  pareja  (Lancet  378;;  742,  2011).

un  hijo  varón  en  contra  de  una  niña,  al  comprobarse  

-­

-­

cándose  además  que  tales  abortos  son  más  comunes  

entre  familias  y  mujeres  de  nivel  cultural  elevado,  

especialmente  entre  aquellas  que  ya  han  tenido  un  

primer  hijo  varón.

-­

nen  entre  1  y  59  meses,  comprobándose  peor  aten-­

ción  sanitaria  para  las  niñas  que  para  los  niños.

Con  este  motivo,  las  autoridades  indias  recomien-­

dan  aumentar  las  prestaciones  sanitarias  para  las  ni-­

ñas,  aunque  parece  que  ello  será  difícilmente  alcan-­

-­

ñas  y  mujeres  y  niños  y  varones  en  la  sociedad  india.

aa
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ran  las  clínicas  privadas,  que  ejecutan  el  98%  de  las  

terminaciones  de  embarazos.  Lo  hacen  en   función  

de   sus   intereses,   sin  que  nadie   controle   su  veraci-­

dad.  Desde  1994,  se  ha  anotado  un  aumento  anual  

de  los  abortos  superior  al  3%,  salvo  una  bajada  del  

-­

tos  en  una  cifra  que  en  2003  había  crecido  con  un  

moderado      3,5%;;   del   6,5%   en   2004   se   pasó   a   un  

aumento  anual    del  l0,8%  y  l0,4.%  en  2006    y  2007.  

Los  113.031  abortos    declarados  suponen  un  aumen-­

La   esclerosis   sistémica   es   una   enfermedad   del  

-­

-­

dos.  Su  causa  puede  ser  por  un  proce-­

so  autoinmune  (inmunidad  creada  por  

el  propio  paciente  contra  si  mismo).

Son   bastantes   los   ensayos   clíni-­

cos   en   desarrollo   para   enfermedades  

autoinmunes  y  entre  ellas  para   la  es-­

clerosis  sistémica  (ver  citas  2  a  8  del  

trabajo  que  aquí  se  comenta).

para  este  tipo  de  enfermedades,  incluida  la  esclero-­

2011),  se  publican  los  resultados  del  primer  ensayo  

la   esclerosis   sistémica   con   células  madre   hemato-­

con  el  tratamiento  habitual  con  ciclofosfamida.

Se  incluyeron  19  pacientes,  10  se  trataban  con  cé-­

-­

ron  durante  12  meses.  De  los  9  enfer-­

los  11  pacientes    tratados  con  células  

madre   hematopoyéticas      del   propio  

-­

-­

contraron  mejoras  clínicas  evidentes.

tratamiento  de  los  pacientes  con  célu-­

-­

siones  de  la  piel  y  la  función  de  los  pulmones,  tras  2  

-­

La  adjudicación  de   los  premios  Nobel      con   fre-­

cuencia   ha   suscitado   vivas   polémicas   en   relación  

con  la  justicia  de  que  dicho  premio  fuera  atribuido  

-­

laborado  al  descubrimiento  que  se  premia  fuera  uno  

-­

-­

acusado   por   un   colaborador   de   atribuirse   sus   des-­

es  Bruno  Lemaitre,  quien   trabajó  en  el   laboratorio  

aa
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-­

Lemaitre,  harto  de  que  su   jefe  se   llevara  el  mérito  

-­

-­

hinddiscoveries.com)  que  envió  hace  dos   semanas  

donde  aporta  pruebas  de  su  versión.

-­

contribuye  también  en  la  defensa  de  la  mosca  de  la  

-­

publicó  en  Cell  y  del  que  Lemaitre  era  primer  autor.  

-­

res  similares  a  Toll  (TLR),  que  ahora  se  consideran  

moléculas  claves  en  el  sistema  inmune  humano.

-­

bre  lo  que  ocurrió  en  relación  a  mis  trabajos  en  la  

-­

pitado  mi   reacción.   Sé   que  muchos   pensaréis   que  

es  un  poco  tarde  pero  no  ha  sido  fácil  

-­

continuar  aliviado”,  escribe  Lemaitre,  

sólo   interesarse   por   ella   cuando   em-­

-­

ca  aportó  ideas  a  mi  proyecto,  estaba  

muy  lejos  de  lo  que  hacía  en  mis  tra-­

de  comunicación”.

Lemaitre   se   lamenta   de   que   los   estrechos   contac-­

facilitaran  que  se  impusiera  su  versión,  y  que  sólo  

diez  años  después  del  estudio  de  Cell,  en  2006,   le  

invitaran  a  una   reunión   internacional   sobre  Toll,   a  

Con  todo,  Lemaitre  reconoce  dos  contribuciones  

-­

rie  Meister,   pero   Jules  me   ayudó   en   las   versiones  

-­

naba”.  Destaca  también  sus  habilidades  comunica-­

el  estudio  de  Cell  era  un  artículo  descriptivo,  no  in-­

terpretativo,   lo  que   también  es  una  velada  defensa  

-­

-­

-­

cubrimiento  o  al  que  aporta  las  condiciones  para  lo-­

-­

ce,   autor  de  un  artículo  muy  citado   (Nature  2003;;  

de   la  autoría  y   las  prácticas  de  acreditación  de   los  

-­

mento  del   descubrimiento,   pero   el   premio  debería  

destinarse   al   que   hace   la   ciencia,   no  

al  administrador”,  opina  al  hilo  de  la  

ejemplo   recurrente   es   el   de   Selman  

-­

cina,  descubierta  en  realidad  por  el  es-­

tudiante  Albert  Schatz,  que  se  encerró  

solo  en  una  habitación  durante  cuatro  

-­

-­

métodos  con  los  que  trabajaba  Schatz.  Quizá  lo  jus-­

to  hubiera  sido  compartir  el  premio.  Los  nombres  de  

del  Nobel,  víctimas  de  un  sistema  de  publicaciones  

-­

-­
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respeto  y  afecto  de  sus  subordinados.

Sobre  este  tema,  yo  mismo  (Justo  Aznar),  escribí  

el   22   de   octubre   de   1998   un   artículo   en   el   perió-­

dico  ABC  de  Madrid,  en  el  que  hacía   referencia  a  

la   concesión  del  premio  Nobel   a   John  R  Vane,   en  

detrimento  del  salvadoreño  Salvador  Moncada,  que  

-­

de  decir  que,  ni  la  asistencia  a  la  sesión,  ni  el  conte-­

meses  más  tarde  honrado  con  el  premio  Nobel.  Para  

mí,  y  para  otros  muchos,  fue  una  sorpresa.

-­

-­

-­

nasa  plaquetaria  y  con  ello  impide  la  

síntesis   de   TXA2   a   partir   del   ácido  

araquidónico.

-­

da  no  estuviera  entre  los  premiados,  si  

se  tiene  en  cuenta  que  este  premio  fue  

-­

Moncada  el  que  describió  la  acción  de  

momento,  la  prostaciclina,  sustancia  con  acción  an-­

hacía  más  clamorosa  su  ausencia  en  la  terna  de  pre-­

miados.

A  Moncada   se   le   había   escapado   el   primer   tren  

condiciones  de  tomarlo,  sino  porque  no  le  permitie-­

ron  que  subiera.  

nítrico.

-­

dió  su  línea  ascendente,  por  supuesto  que  a  mí  tam-­

-­

a  muchos  nos  pareció  una  declaración  de  principios  

para  un  aspirante  al  Nobel.  No  hay  que  olvidar  que,  

en  ese  momento,  a  muchos  autores,  especialmente  a  

-­

memente  admitido.

Medal   and  Award»,   y   ya   en   aquella   ocasión   Fur-­

de   obtener   el   premio   junto   con  Moncada,   que   sin  

duda  había  realizado  el  mejor  trabajo  en  ese  campo.

concedido  por  la  Albert  and  Mary  Lasker  Founda-­

tion,   considerado   por   muchos   como  

Murad,  también  por  sus  trabajos  sobre  

-­

sión  Moncada  estuvo  apartado  de   tal  

como  nosotros  dos  en  el  desarrollo  de  

este  campo,  o  puede  ser  que  más».

Sinceramente  creo  que  no  hay  que  

añadir  nada  más  sobre  la  injusta  acti-­

tud   tenida   con   Salvador  Moncada   al   apartarlo   del  

-­

citados  más  de  25.000  veces  entre  1981  y  1994,  y  

Moncada  es  uno  de  ellos.  Los  premios  los  conceden  

jurados   formados  por  unos  cuantos  hombres,  pero  

las  citaciones  son  el  refrendo  universal  a  una  labor  

-­

puertas  del  Nobel  no  se  le  han  abierto.  Posiblemente  

-­

cada   es   un   auténtico   nobelino,   aunque   sin  Nobel”  

(termina  aquí  la  referencia  a  mi  artículo).

Finalmente,   el   pasado  mes   de   octubre,   también  



8

01  pueden   servir   para   derivar   líneas   celula-­
-­

tar  sobre  ellas,  tanto  para  evaluar  nuevos  fármacos,  

como  para  tratar  de  comprobar  en  las  mismas  si  son  

-­

ba   de   publicar   (Blood   118;;  

-­

-­

-­

02  
-­

celona  Francesc  Abel,   sacerdote   jesuita   y  

numerosas  obras  en  esta  materia.

03  

de  2008,  es  decepcionante  para  todos,  sin  duda,  pero  

que  descenderían  tras  liberalizarse  la  pildora  del  día  

para   prevenir   embarazos   o   para   acabar   con   ellos,  

-­

tentaciones  de  usarlas  y  de  que  haya  víctimas.  Otro  

dato   llamativo   de   las   estadísticas   presentadas   por  

el  Ministerio  de  Sanidad  es  el  récord  alcanzado  en  

más    que  el  año  anterior.  La  nueva  ley  parece  haber  

pasado  del  98,16  por  ciento  de  los  abortos,  la  cifra  

más  alta  de  la  década.  Años  de  campañas,  condones  

y  píldoras  no  parecen  fre¬nar  este  drama  social  de  

raíces   nihilistas   y   efectos   perturbadores   (José  Ra-­

04  
el   pasado   13   de   diciembre   sobre   la   promoción   en  

-­

-­

ria  frente  a  la  donación  de  cadáver”.

-­

vatorio  ha  constatado  el  alto  

en  la  donación  y  el  trasplante  

casos  por  millón  de  habitan-­

efectos  reales  físicos  y  psíquicos  de  una  donación  en  

vivo”,  por  lo  que  recomienda  realizar  más  estudios.  

-­

te    al  descubrimiento  de  los  mecanismos  de  la  inmu-­

-­

premio.   Se   piensa   que   a   ello   pudo      contribuir   las  

tensas  relaciones  entre  Butler,  uno  de  los  premiados,  

y  Medzhitov.

Cosas  del  Nobel,  pero  cosas  que  en  la  medida  de  

lo  posible  y  en  aras  de  la  justicia  deberían  ser  evita-­

la  ética  médica.

Justo  Aznar
Director  del  Instituto  de  Ciencias  de  la  Vida
Universidad  Católica  de  Valencia.
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familiar,  dando  pie  al  inicio  de  una  cadena  de  tras-­

que  va  más  allá  de  lo  justo,  por  lo  que  no  debe  ser  

05  
-­

varra  presentaron  un  recurso  contra  la  ley  

-­

diente  de  resolución.  Si  el  Constitucional,  resolviera  

a  favor  el  recurso  de  inconstitucionalidad,  el  actual  

pues  automáticamente  se  volvería  a  la  de  1985.

06  años   y   un   día   de   prisión   la   condena   im-­

y  no  le  comunicó  la  enfermedad.  

Los  hechos  se   remontan  a  2006,  cuando  siendo  el  

acusado  un  enfermo  de  sida  desde  años  atrás  y  en  

tratamiento  desde  1997,  comenzó  una  relación  con  

la   víctima,   a   la   que   ocul-­

tó   su   enfermedad,   y   con  

la   que   mantuvo   relacio-­

mes   después   comunicó   a  

su   novia   que   era   enfermo  

lo  acababa  de  saber,  y  le  recomendó  que  se  realizara  

07   -­

08  profunda  en  mujeres  entre  15  y  44  años  es  

se  incrementa  entre  3  y  6  veces  (Am  J  Obstet  Gyne-­

col,  2011;;  205;;  537.e1-­6).

09  
Para  Rudolf  Jaenisch,  uno  de  los  principa-­

verdadero  potencial  de  esta  técnica  no  es  tanto  para  

el   tratamiento   de   enfermedades,   sino   para   servir  

células  de  pacientes  con  una  

-­

tiva,   por   ejemplo   el   Parkin-­

son,  y  a  partir  de  ahí  obtener  

células  iPS  en  las  que  se  en-­

cuentran  las  alteraciones  que  

contribuyen   a   que   aparezca   esa   enfermedad,   es   el  

ese  es  ahora  el  uso  más  prometedor  de   las  células  

10  
-­

-­

pante  que,  después  de  treinta  años  de  sida,  todavía  

11  relación  de  pareja  cada  4,8  minutos.  Des-­

755.095  rupturas,  de  las  cuales  636.454  eran  divor-­

cios.  Así,  el  50  por  ciento  de  los  divorcios  consuma-­


