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Destacan en este niime-
ro tres articulos sobre las
células madre. En uno de
ellos se valora la posi-
bilidad de utilizarlas en
pacientes con esclerosis
sistémica, refiriendo ya

algunos resultados favo-

rables. También se incluye
una reflexion sobre el uso de las células madre
embrionarias en las que se destaca la escasa utili-
dad que estas tienen en la clinica humana en con-
traposicion a las células madre adultas. Final-
mente en un tercer articulo se refiere al fracaso
de la utilizacion de las células madre embriona-
rias en el ensayo propuesto por la firma Geron,
el primero en el mundo en el que se usaron este
tipo de células, lo que ha obligado a esta firma
norteamericana a suspender sus experiencias.

También contiene un informe sobre luces y
sombras en la concesion de los premios Nobel
en el que se comenta como en algunas ocasiones
no siempre se concede dicho premio a aquel in-
vestigador que mas ha trabajado en esa materia,
sino al jefe del grupo en donde él desarrolla su
labor. Sin duda un problema ético sin resolver en
el campo de la ciencia.
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Noticias

La nueva era de las células madre

Cualquier avance importante causa un periodo
inicial de euforia, cierta decepcion y un progreso
solido que puede cambiar la vida. Parece que el
campo de las células madre sigue esta pauta. A me-
diados de noviembre la industria biofarmacéutica se
sorprendid por el anuncio de Geron, lider de la in-
vestigacion con células madre embrionarias, de que
retiraba un ensayo clinico que tenia en marcha. La
noticia fue recibida con comentarios negativos de
forma general: “La investigacion con células madre,
en tela de juicio” (ABC News) o “;Por qué iba yo
a querer invertir en un campo donde una de las em-
presas mas prometedoras abandona?”’ (San Francis-
co Business Times). Este anuncio significa en rea-
lidad el comienzo de una nueva era para las células
madre, en la que prevalecera el realismo sobre la
desinformacion.

A partir de la década de 2000, las campaias de los
defensores de los ensayos con células embrionarias
intentaron equiparar la imagen publica de toda la in-
vestigacion con células madre. El debate polarizo a

embrionarias. Pueden derivarse del propio paciente,
evitando asi el problema de incompatibilidad, pero
comparten muchos de los problemas asociados a las
células embrionarias, como la formacion de terato-
mas, dificultad en la maduracién y la inducciéon de
altos costes de su aplicacion clinica, ya que deben
reprogramarse.

De forma paralela a ambos tipos celulares, cienti-
ficos y médicos que trabajan con células madre adul-
tas se han dado cuenta del papel que éstas juegan en
actuar como reparadoras endégenas. Después de un
ataque cardiaco o un derrame cerebral, el cuerpo ac-
tiva sus propias células madre adultas para tratar de
curar el tejido dafiado. Pero en ranchos casos el or-
ganismo no tiene suficientes célula madre para curar
esas heridas.

Varias compaiias han entrado en el campo de la
terapia con células madre adultas con el fin de cul-
tivarlas e insertarlas. En contraste con las embrio-
narias, las células adultas son baratas y tienen un
excelente historial de seguridad, diferencias desco-

las comunidades prochoice y prolife,
con declaraciones como “‘si no apoyas
las investigaciones con células em-
brionarias no estds apoyando la cura-
cion de terribles enfermedades, como
la diabetes, el Parkinson y el Alzhei-
mer” o, por el contrario, acusaciones
de que” los investigadores de células
embrionarias son asesinos de bebés”.

El debate ignor6 un hecho impor-

nocidas para el publico, por lo que la
salida de Geron ha sido errobneamente
interpretada como un “abandono de
la investigacion con células madre”.
Nada mas lejos de la verdad. El mis-
mo dia en que Geron comunico su re-
tirada, la compafiia Mesoblast anun-
ci6 los resultados de un estudio doble
ciego que muestra un beneficio signi-

ficativo en pacientes con insuficiencia

tante: las células madre embrionarias son extre-
madamente inmaduras y tienen propension para
formar teratomas tumorales. Al margen de cuestio-
nes éticas, se ignora ademas lo mucho que cuesta
econdmicamente derivar productos clinicos de estas
células. Pero eso no impidi6 la burbuja de prome-
sas curativas y la sobrevaloracion de las empresas
implicadas.

Desde 2006, en universidades y laboratorios tam-
bién se han estado desarrollando lineas de células
madre pluripotentes inducidas como alternativa a las

cardiaca que reciben células madre adultas. Desde
una perspectiva financiera, grandes compaifiias ya
se han dirigido a las células adultas, incluyendo el
acuerdo de 1.700 millones de dolares entre Meso-
blast y Cephalon, la alianza de 1.300 millones entre
Osiris y Genzyme, y la de Celgene y Anthrogenesis.
En esta nueva era las empresas juzgaran las posibi-
lidades financieras y clinicas de este ambito, no la
exageracion ni la manipulacion de la emocion publi-
ca. (Journal of Translational Medicine 9; 218, 2011.
Traducido por DM y publicado el 22-XI1-2011).



El fiasco de las células madre embrionarias

Durante afios, la compaifiia Geron habia afirmado
estar a la vanguardia de las empresas de California
dedicadas a la investigacion con células madre. Asi
que fue una sorpresa cuando anuncio el 14 de no-
viembre que tiraba la toalla. Sus acciones cayeron
un 20 por ciento al dia siguiente, pero eso no fue
nada comparado con como debieron decaer los ani-
mos en la agencia de California de Células Madre
-el Instituto de Medicina Regenerativa (CIRM)-,
que unos meses antes habia concedido a Geron un
préstamo de 25 millones de dolares para financiar el
primer ensayo humano con células madre para le-
siones medulares.

Desde este anuncio, la agencia se ha dedicado a
tranquilizar a los que confiaban en Geron: tales pro-
blemas técnicos ocurren cuando se estd en la van-
guardia de la ciencia. Jonathan Thomas, presiden-
te del CIRM, dice que “nos mantenemos firmes en
nuestro compromiso cientifico”. La aprobacion del
préstamo en mayo pasado habia estado precedida
por lo que la agencia califica de “robusta” revision
del proyecto. Pero Geron ya habia interrumpido un
ensayo clinico que solamente habia incluido cuatro
pacientes.

Asi que estamos hablando de meses de esfuerzo
desperdiciado por los investi-
gadores de CIRM y Geron, de
decepcidn para los pacientes vy,
posiblemente, de un importante
revés para el campo de las célu-
las madre embrionarias. Thomas
sefiala que Geron tomo su deci-

Al CIRM le gusta compararse con una agencia
biomédica federal, pero es diferente a los NIH, por
ejemplo. Las responsabilidades de los NIH son lo
suficientemente amplias como para que hagan jui-
cios desinteresados sobre los programas y enfoques
cientificos. El CIRM, sin embargo, fue disefiado
desde el principio para centrarse en el estrecho cam-
po de la investigacion con células madre.

Hay evidencias de que el CIRM, ansioso de mos-
trar sus progresos, restd importancia a preguntas
legitimas sobre la situacion de Geron y el disefio
de sus ensayos. Tal ansiedad surgio de la campaia
de la Proposicion 71, que inund6 a los votantes de
California con promesas exageradas de curas para
enfermedades como Alzheimer, Parkinson, diabetes
y paralisis medular.

El afio pasado Geron obtuvo la aprobacion de la
FDA estadounidense para empezar a inyectar a le-
sionados medulares células embrionarias. Algunos
investigadores cuestionaron el disefio de su ensayo
clinico, e incluso si la lesion medular era el mejor
campo para las primeras pruebas de terapias con c¢-
lulas madre embrionarias en humanos.

CIRM no dio a conocer de antemano que Geron
era el solicitante del préstamo, ni que su propio pa-
: : nel de revision cientifica habia
otorgado una calificacion cienti-
fica de tan solo 66 sobre 100 al
ensayo de Geron.

Habria que preguntarse si Ge-
ron era el socio adecuado para
CIRM. La empresa nunca ha

sion por motivos financieros, no
a causa de retrocesos cientificos. Sin embargo, para
una empresa de I+D las consideraciones financieras
siempre incluyen juicios cientificos, y Geron debid
de concluir que las perspectivas de beneficios de las
terapias con cé¢lulas madre se alejaban.

El fiasco de Geron pone de relieve viejas y nue-
vas cuestiones acerca del futuro del CIRM, que se
prepara para pedir a los votantes de California mas
millones de dolares para complementar su original
emision de 3.000 millones de bonos autorizados por
los votantes en 2004.

registrado beneficios desde su
fundacion en 1990. Eso no es inusual entre este tipo
de empresas, pero Geron también ha tenido agita-
cién interna. Su director desde hace mucho, Thomas
Okarma, entusiasta de la investigacion con células
madre, dejo el cargo en febrero. El nuevo conse-
jero delegado, John Scariett, no llegd hasta finales
de septiembre; seis semanas después desenchufo
los programas de Geron con células madre y rediri-
gi6 la investigacion al cancer. (Los Angeles Times,
7-X11-2011. Traducido por DM y publicado el 20-
XII-2011).



Problemas por el desequilibrado indice de nacimientos entre
ninos y ninas en China y por el aborto selectivo de ninas en India.

Continuta el problema del desequilibrio entre ni-
fios y nifias nacidos en China en 2010. De acuerdo
con el altimo censo publicado, en ese pais nacie-
ron ese afio 118 niflos por cada 100 nifias. Este es
el mayor desequilibrio que se da en el mundo. La
proporcion natural de nifios y nifias nacidos deberia
oscilar entre 103 a 107 nifias por cada 100 nifios.
Esto puede ocasionar importantes problemas socia-
les de entre los que no es el menor el que en 2020 se
estima que puede haber 30 millones de chinos que
no encuentre pareja (Lancet 378; 742, 2011).

En otro reciente estudio (Lancet 377; 1921-1928,
2011), se pone de manifiesto la preferencia por tener
un hijo varon en contra de una nifia, al comprobarse
el mayor nimero de nifias abortadas en India.

En efecto, en dicho trabajo se constata un incremen-
to de aborto selectivo por sexo en ese pais, desta-
candose ademads que tales abortos son mas comunes
entre familias y mujeres de nivel cultural elevado,
especialmente entre aquellas que ya han tenido un
primer hijo varon.

Esta practica discriminativa entre nifios y nifas se
hace extensiva a los cuidados de los nacidos que tie-
nen entre 1 y 59 meses, comprobandose peor aten-
cion sanitaria para las nifias que para los nifios.

Con este motivo, las autoridades indias recomien-
dan aumentar las prestaciones sanitarias para las ni-
nas, aunque parece que ello sera dificilmente alcan-
zable si no se logra equiparar el status social entre ni-
flas y mujeres y nifios y varones en la sociedad india.

Algunas cifras sobre el aborto en Espana

Las Administraciones Publicas espafiolas gasta-
ron mas de 38,5 millones de euros para financiar
abortos en 2010, el afio en que entrd en vigor la Ley
del Aborto promovida por la ex ministra de Igual-
dad, Bibiana Aido.

El gobierno de Catalufia, ha sido el unico que ha
proporcionado el dato aproximado -7,8 millones de
euros- de lo que gasto financiando abortos en 2010.
Para el resto de comunidades, hay que hacer una
proyeccion aproximada, basandose en los 340 euros
por aborto pagados en Catalufia, y en el numero de

piélago, y que en 2011 pagd 540.000 euros. A pesar
de triplicarse la subvencion, la cantidad pagada en
2011 no habria bastado ni siquiera para pagar la mi-
tad de los abortos, y eso suponiendo que no aumen-
tara su numero en un afo.

Las unicas comunidades auténomas que presu-
puestan sus gastos en abortos -Andalucia y Castilla
y Leon- lo hacen con precios muy divergentes. An-
dalucia, a fines de 2010 presupuest6 6,7 millones
de euros para pagar los abortos de 2011, a precios
algo inferiores a los de mercado (275 euros por cada

terminaciones de embarazos declara-
das en cada comunidad auténoma.

A pesar de ser realista respecto al
precio de un aborto, esta cifra no indi-
ca el dinero real desembolsado por las
comunidades autonomas. Asi, mien-
tras puede suponerse que Catalufia pa-
gaba ya en 2010 todos los abortos, la
obligacion de pago incondicional no
existia hasta que, a partir del 4 de julio
de ese afio, entr6 en vigor la Ley Aido.

De esa forma, se comprende que el nuevo Gobier-
no balear haya declarado que su predecesor gasto en
abortos en 2010, 180.000 euros, que solo supondria
el 16% del precio de mercado (1,1 millones de eu-
ros) de los abortos ejecutados ese afio en el archi-

intervencion), pero en julio de 2011
subio el presupuesto para pagar, en el
caso de la provincia de Huelva, cada

aborto a 351 euros, es decir, algo mas
| delo que paga Cataluna.

En Castilla y Ledn, la Junta presu-
puesto en 2010 el pago de los abortos
en las provincias de Valladolid y Le6n
a un precio unitario de casi 640 y 550
euros, respectivamente.

A la disparidad de precios regional
y opacidad de las administraciones- s6lo Cataluna y
Baleares han comunicado cuanto pagaron en 2010-
hay que sumar la incertidumbre que supone que la
unica fuente de las estadisticas que el Ministerio de
Sanidad publica sobre el aborto, sea lo que decla-




ran las clinicas privadas, que ejecutan el 98% de las
terminaciones de embarazos. Lo hacen en funcion
de sus intereses, sin que nadie controle su veraci-
dad. Desde 1994, se ha anotado un aumento anual
de los abortos superior al 3%, salvo una bajada del
2,8% en 1997. Zapatero llego6 con renovados aires
abortistas, que se reflejaron en notables incremen-

tos en una cifra que en 2003 habia crecido con un
moderado 3,5%; del 6,5% en 2004 se pasoé a un
aumento anual del 10,8% y 10,4.% en 2006 y 2007.
Los 113.031 abortos declarados suponen un aumen-
to del 1,4 % respecto a 2009 (Santiago Mata. La
Gaceta, 28-X11-2011).

Eficacia de las células madre adultas en el tratamiento de la

esclerosis sistémica

La esclerosis sistémica es una enfermedad del
sistema conectivo que ocasiona una intensa fibro-
sis que afecta a la piel y a otros drganos. La piel se
vuelve rigida, produciéndose también alteraciones
articulares y musculares. En una fase avanzada se
pueden presentar también dificultades
para tragar, tanto liquidos como soli-
dos. Su causa puede ser por un proce-
so autoinmune (inmunidad creada por
el propio paciente contra si mismo).

Son bastantes los ensayos clini-
cos en desarrollo para enfermedades
autoinmunes y entre ellas para la es-
clerosis sistémica (ver citas 2 a 8 del
trabajo que aqui se comenta).

Sin embargo, hasta ahora no se han
realizado estudios aleatorios, con grupo control,
para este tipo de enfermedades, incluida la esclero-
sis multiple.

En un reciente trabajo (Lancet 378, 498-506,
2011), se publican los resultados del primer ensayo
aleatorio, con grupo control, para el tratamiento de

Informe

la esclerosis sistémica con células madre hemato-
poyéticas (de la sangre), comparando los resultados
con el tratamiento habitual con ciclofosfamida.

Se incluyeron 19 pacientes, 10 se trataban con cé-
lulas madre y 9 con ciclofosfamida. Todos se siguie-
ron durante 12 meses. De los 9 enfer-
mos del grupo control, 8 continuaron
con la progresion de la enfermedad,
sin que existieran fases de mejora. En
los 11 pacientes tratados con células
madre hematopoyéticas del propio
paciente (autologas), que fueron se-
guidos durante mas de 2 afios, se en-
contraron mejoras clinicas evidentes.

Estos resultados muestran que el
tratamiento de los pacientes con célu-
las madre hematopoyéticas autélogas mejora las le-
siones de la piel y la funcion de los pulmones, tras 2
afios de seguimiento, lo que abre una esperanzadora
posibilidad de tratamiento para esta grave enferme-
dad, aunque seran necesarios controles a mas largo
plazo para poder establecer su eficacia.

Luces y sombras en la concesiéon de los premios Nobel.
También un problema de ética médica

La adjudicacion de los premios Nobel con fre-
cuencia ha suscitado vivas polémicas en relacion
con la justicia de que dicho premio fuera atribuido
al jefe de un grupo, aunque el que mas hubiera co-
laborado al descubrimiento que se premia fuera uno
de sus ayudantes. Esto ha ocurrido con la concesion
del premio Nobel de Medicina, DE 2011concedi-

do a Jules Hoffman. En relacion con el inmundlo-
go francés, de la terna de premiados con el Nobel
de Medicina de este ano, Jules Hoffmann, ha sido
acusado por un colaborador de atribuirse sus des-
cubrimientos. El despechado cientifico que le acusa
es Bruno Lemaitre, quien trabajo en el laboratorio
de Hoffmann en Estrasburgo durante la década de



1990. Fue entonces cuando identificaron la protei-
na Toll, la contribucién cientifica que la Academia
sueca destaco al anunciar el galardon a Hoffmann.
Lemaitre, harto de que su jefe se llevara el mérito
a lo largo y ancho de los congresos cientificos, ha
visto colmada su paciencia con el Nobel, y se expla-
ya en una pagina web hecha ex profeso (www. be-
hinddiscoveries.com) que envid hace dos semanas
por correo electronico a un listado de cientificos, y
donde aporta pruebas de su version.

Hoffmann, jefe de laboratorio en la Universidad
de Estrasburgo, ha recibido el Nobel por demostrar
que el gen Toll, conocido por su papel en el desa-
rrollo embrionario de Drosophila melanogaster,
contribuye también en la defensa de la mosca de la
fruta frente a bacterias y hongos. Las moscas mu-
tadas que no poseian este gen morian mas deprisa
por infecciones, segun revelaba un estudio que se
publico en Cell y del que Lemaitre era primer autor.
Ese trabajo sirvi6 para identificar, mas tarde, a las
proteinas homologas en los mamiferos, los recepto-
res similares a Toll (TLR), que ahora se consideran
moléculas claves en el sistema inmune humano.

“Durante mucho tiempo he querido hablar so-
bre lo que ocurrid en relacion a mis trabajos en la
inmunidad de Drosophila (...). El Nobel ha preci-
pitado mi reaccion. Sé que muchos pensaréis que
es un poco tarde pero no ha sido facil
para mi; incluso ahora no estoy segu-
ro de si es una buena idea... Esta web
es una forma de pasar pagina y poder
continuar aliviado”, escribe Lemaitre,
que, en esencia, reprocha a Hoffmann
no aportar nada a su investigacion y
solo interesarse por ella cuando em-
pezo a adquirir relevancia. “Jules nun-
ca aportd ideas a mi proyecto, estaba
muy lejos de lo que hacia en mis tra-
bajos experimentales. Eso explica que, por ejemplo,
aun conserve todos los cuadernos de laboratorio en
mi oficina (...). De hecho, Jules dedicaba casi todo
su tiempo a la organizacion del laboratorio y a tareas
de comunicacion”.

En 1998 se identificaron los primeros TLR en
mamiferos; Toll acapar6 la atencion cientifica y
Hoffmann asumi¢ la tarea de difundir el hallazgo,
siempre “desde una perspectiva distante del trabajo
experimental y refiriéndose al logro de un equipo”.
Lemaitre se lamenta de que los estrechos contac-

Jules Hoffinann

tos de Hoffmann con los inmunodlogos americanos
facilitaran que se impusiera su version, y que solo
diez afios después del estudio de Cell, en 2006, le
invitaran a una reunion internacional sobre Toll, a
instancias de los cientificos drosophilistas.

Con todo, Lemaitre reconoce dos contribuciones
de Hoffmann: “Yo escribi las primeras versiones de
los estudios, que luego revisaba con mi colega Ma-
rie Meister, pero Jules me ayud6 en las versiones
definitivas con el inglés, que entonces yo no domi-
naba”. Destaca también sus habilidades comunica-
doras y su capacidad para dar una vision integradora
y conceptual de los hallazgos, aunque enfatiza que
el estudio de Cell era un articulo descriptivo, no in-
terpretativo, lo que también es una velada defensa
de un estilo cientifico menos llamativo, y quiza me-
nos publicable pero mas riguroso. Mientras las pala-
bras de Lemaitre se extienden por la red, Hoffmann
guarda silencio.

(El Nobel debe reconocer a quien realiza el des-
cubrimiento o al que aporta las condiciones para lo-
grarlo? Esto se pregunta el cientifico Peter Lawren-
ce, autor de un articulo muy citado (Nature 2003;
415:835-36), en el que se debate sobre los conflictos
de la autoria y las practicas de acreditacion de los
estudios. “Obviamente, hay muchas tareas en el mo-
mento del descubrimiento, pero el premio deberia
destinarse al que hace la ciencia, no
al administrador”, opina al hilo de la
polémica destapada por Lemaitre. El
ejemplo recurrente es el de Selman
Waksman, que recibi6 el galardon en
1952 por el hallazgo de la estreptomi-
cina, descubierta en realidad por el es-
tudiante Albert Schatz, que se encerro
solo en una habitacion durante cuatro
meses (su novia, otra cientifica que in-
vestigaba en tuberculosis, le alimenta-
ba a través de una ventana). Waksman financio esta
investigacion y, también importante, desarrolld los
métodos con los que trabajaba Schatz. Quizaé lo jus-
to hubiera sido compartir el premio. Los nombres de
los “olvidados” aparecen con frecuencia tras el fallo
del Nobel, victimas de un sistema de publicaciones
muy jerarquizado y de una hegemonia cientifica an-
gloamericana. Pero no todos son malos ejemplos.
Volviendo a Lawrence, su jefe, el fallecido Max Pe-
rutz, en el Laboratorio Cavendish (Cambridge), y
los jefes de éste (Ernest Rutherford y W. L. Bragg)




nunca firmaron los estudios en los que no hubieran
contribuido, ni siquiera si los habian inspirado. Una
tradicidon que, sin mermar sus carreras, les granjeo el
respeto y afecto de sus subordinados.

Sobre este tema, yo mismo (Justo Aznar), escribi
el 22 de octubre de 1998 un articulo en el perio-
dico ABC de Madrid, en el que hacia referencia a
la concesion del premio Nobel a John R Vane, en
detrimento del salvadorefio Salvador Moncada, que
es quien a mi juicio lo merecia. Decia asi el articulo:

“Corria la primavera de 1982, cuando tuve oca-
sion de escuchar a John R. Vane en un Congreso de
Trombosis y Hemostasia celebrado en Italia. Y he
de decir que, ni la asistencia a la sesion, ni el conte-
nido de la charla, hacian presagiar que su autor seria
meses mas tarde honrado con el premio Nobel. Para
mi, y para otros muchos, fue una sorpresa.

El premio, le fue concedido, dentro de una ter-
na formada por Bergstrom, Samuelson y el propio
Vane, por sus trabajos alrededor de las prostaglan-
dinas y mas especificamente por haber identificado
que la aspirina inhibe la ciclooxige-
nasa plaquetaria y con ello impide la
sintesis de TXA2 a partir del acido
araquidonico.

Ya en aquel momento parecid poco
explicable que el nombre de Monca-
da no estuviera entre los premiados, si
se tiene en cuenta que este premio fue
concedido, en general, por el descu-
brimiento de las prostaglandinas y fue
Moncada el que describi6 la accion de
la prostaglandina con mas protagonismo en aquel
momento, la prostaciclina, sustancia con accidon an-
tiagregante y vasodilatadora. Si cabe este hecho atin
hacia mas clamorosa su ausencia en la terna de pre-
miados.

A Moncada se le habia escapado el primer tren
nobelino y no precisamente por no llegar a ¢l en
condiciones de tomarlo, sino porque no le permitie-
ron que subiera.

En los afios siguientes Vane, ya Sir John Vane, va
oscureciéndose en una nebulosa investigadora que
casi lo oculta por completo. En cambio, Moncada
vuelve a brillar con luz propia. Estd, si cabe, mas
radiante, al descubrir el papel biologico del 6xido
nitrico.

Su trabajo en los afios siguientes va creciendo en
calidad y cantidad, y a muchos cientificos sorpren-

Salvador Moncada

did su linea ascendente, por supuesto que a mi tam-
bién, cuando en el Congreso Internacional de Trom-
bosis y Hemostasia celebrado en 1993 en Nueva
York, Moncada, en su aula del Hilton neoyorquino,
desgrana una conferencia sobre el 6xido nitrico, que
a muchos nos pareci6 una declaracion de principios
para un aspirante al Nobel. No hay que olvidar que,
en ese momento, a muchos autores, especialmente a
los norteamericanos, costaba aceptar que un gas, el
oxido nitrico, de tan corta vida media, pudiera tener
los efectos bioldgicos que se le atribuian. Salvador
Moncada se encargd de confirmarlo. Hoy es unéni-
memente admitido.

Por estos hallazgos Salvador Moncada recibio,
junto con Furchgott, en 1996 el «Gregory Pincus
Medal and Award», y ya en aquella ocasion Fur-
chgott coment6 que estaba especialmente contento
de obtener el premio junto con Moncada, que sin
duda habia realizado el mejor trabajo en ese campo.

En 1996 se otorgd el premio a la investigacion
concedido por la Albert and Mary Lasker Founda-
tion, considerado por muchos como
una antesala del Nobel, a Furchgott y
Murad, también por sus trabajos sobre
el 6xido nitrico. De nuevo en esta oca-
sion Moncada estuvo apartado de tal
honor. Comentando esto, Furchgott
afirmaba: «Moncada ha hecho tanto
como nosotros dos en el desarrollo de
este campo, o puede ser que masy.

Sinceramente creo que no hay que
afladir nada mas sobre la injusta acti-
tud tenida con Salvador Moncada al apartarlo del
Nobel. Sélo un dato adicional: Gnicamente veinti-
cinco investigadores en todo el mundo habian sido
citados mas de 25.000 veces entre 1981 y 1994, y
Moncada es uno de ellos. Los premios los conceden
jurados formados por unos cuantos hombres, pero
las citaciones son el refrendo universal a una labor
de investigacion, avalada por todo el conjunto de la
comunidad cientifica. Moncada es uno de los veinti-
cinco elegidos que han alcanzado en el campo de la
investigacion un refrendo maximo. Sin embargo, las
puertas del Nobel no se le han abierto. Posiblemente
se le hayan cerrado definitivamente. Para mi Mon-
cada es un auténtico nobelino, aunque sin Nobel”
(termina aqui la referencia a mi articulo).

Finalmente, el pasado mes de octubre, también
la revista The Lancet (378; 1367, 2011), se refiere



a este mismo tema. En dicho articulo se comenta
como otro gran cientifico contribuy6 sustancialmen-
te al descubrimiento de los mecanismos de la inmu-
nidad innata, Ruslan Medzhitov, que, sin embargo,
fue excluido de la gloria del Nobel. Se ha comenta-
do en ambientes cientificos por qué Medzhitov, y
su maestro Charles Janeway, fueron excluidos del
premio. Se piensa que a ello pudo contribuir las
tensas relaciones entre Butler, uno de los premiados,
y Medzhitov.

Breverias
O Las células iPS (adultas reprogramadas)
pueden servir para derivar lineas celula-
res de enfermedades concretas y poder experimen-
tar sobre ellas, tanto para evaluar nuevos farmacos,
como para tratar de comprobar en las mismas si son
portadoras de algun defecto genético.
Esto ultimo es lo que se aca-
ba de publicar (Blood 118;
4599-4608, 2011) al modifi-
car genéticamente la anemia
falciforme y conseguir corre-
gir su defecto molecular. Los
autores sugieren que puede
ser €sta una nueva estrategia
para la terapia génica de enfermedades monogéni-
cas (en las que Unicamente esta alterado un gen).
() El pasado 31 de diciembre fallecio en Bar-
celona Francesc Abel, sacerdote jesuita y
médico especializado en Obstetricia y Ginecologia,

figura destacada de la Bioética espafiola, fundador
y director del Instituto Borja de Bioética y autor de

numerosas obras en esta materia.
O El efecto rebote de la ley del aborto. FEl
aumento del nimero de abortos en 2010, la
segunda cifra mas alta de la década tras los 115.812
de 2008, es decepcionante para todos, sin duda, pero
deberia serlo algo mas para los que confiaban en
que descenderian tras liberalizarse la pildora del dia
siguiente. Error tactico: cuantos mas medios haya
para prevenir embarazos o para acabar con ellos,
mas se relajard la conducta sexual y habra mas pro-
babilidad de embarazos no deseados. El fendmeno
seria paralelo a la disponibilidad de armas: hay mas

Cosas del Nobel, pero cosas que en la medida de
lo posible y en aras de la justicia deberian ser evita-
das, algo que entra de lleno en lo mas sustancial de
la ética médica.

Justo Aznar
Director del Instituto de Ciencias de la Vida
Universidad Catolica de Valencia.

tentaciones de usarlas y de que haya victimas. Otro
dato llamativo de las estadisticas presentadas por
el Ministerio de Sanidad es el récord alcanzado en
2010 de centros donde se practican abortos: 147, seis
mas que el afio anterior. La nueva ley parece haber
animado el negocio, y curiosamente, lejos de haber
desplazado algunos abortos a la red publica como se
pretendia, los centros privados se encargaron el afo
pasado del 98,16 por ciento de los abortos, la cifra
mas alta de la década. Afios de campafias, condones
y pildoras no parecen fre—nar este drama social de
raices nihilistas y efectos perturbadores (José Ra-

mon Zarate, DM, 19-XI1-2011).
O 4 El Observatorio de Bioética y Derecho de
la Universidad de Barcelona (UB) advirtio
el pasado 13 de diciembre sobre la promocion en
exceso de la donacion de organos en pacientes vi-
vos, al entender que debe ser “una practica subsidia-
ria frente a la donacion de cadaver”.
En la presentacion del “Documento sobre trasplante
de 6rganos de donante vivo”, que se ha elaborado
tras consultar durante un afio a expertos médicos,
m juristas y filosofos, el Obser-
vatorio ha constatado el alto
nivel alcanzado por Espafa
en la donacion y el trasplante
de organos, con una tasa de
donacién que llego a los 32
casos por millén de habitan-
tes en 2010. El informe sefiala
que “todavia no se conocen suficientemente bien los
efectos reales fisicos y psiquicos de una donacién en
vivo”, por lo que recomienda realizar mas estudios.
En concreto, aborda la figura del buen samaritano




(persona que decide donar un 6rgano sin un vinculo
familiar, dando pie al inicio de una cadena de tras-
plantes que engloba donaciones de otras personas)
para “reivindicar cautela en su promocion”.
También sefiala que la donacidon es “una conducta
que va mas alla de lo justo, por lo que no debe ser
promovida por las autoridades publicas”
( Europa Press, 14-X11-2012).
O El Partido Popular y el Gobierno de Na-
varra presentaron un recurso contra la ley
del aborto promovida por el gobierno socialista el
pasado 30 de junio de 2010. Este recurso est4 pen-
diente de resolucidn. Si el Constitucional, resolviera
a favor el recurso de inconstitucionalidad, el actual
gobierno no tendria que emprender ninguna nueva
iniciativa parlamentaria para derogar la anterior ley,
pues automaticamente se volveria a la de 1985.
O El Tribunal Supremo ha elevado de 2 a 9
afios y un dia de prision la condena im-
puesta a un enfermo de VIH que infect6 a su novia
y no le comunic6 la enfermedad.
Los hechos se remontan a 2006, cuando siendo el
acusado un enfermo de sida desde afios atrds y en
tratamiento desde 1997, comenzo una relacion con
la victima, a la que ocul-
to su enfermedad, y con
la que mantuvo relacio-
nes sexuales no utilizando
ninguna protecciéon. Un
mes después comunico a
su novia que era enfermo
de VIH, aunque le dijo que

lo acababa de saber, y le recomendo que se realizara
la prueba. La mujer estaba infectada (Europa Press,

9-X1I-2011).

O Los abortos eugenésicos tras diagnostico
genético preimplantacional siguen aumen-

tando en Espafia. En 2007: 3263; en 2008: 3312; en

2009: 3317 y en 2010: 3361 (informe del Ministerio

de Sanidad Espafiol).

O El riesgo de padecer una trombosis venosa

profunda en mujeres entre 15 y 44 afios es
de 1 a 3 casos por cada 10.000 mujeres. En el primer
afo del uso de los anticonceptivos orales este riesgo
se incrementa entre 3 y 6 veces (Am J Obstet Gyne-

col, 2011; 205; 537.e1-6).
O 9 Para Rudolf Jaenisch, uno de los principa-
les expertos en reprogramacion celular, el
verdadero potencial de esta técnica no es tanto para
el tratamiento de enfermedades, sino para servir
como modelo para investigar
sobre ellas. “Poder obtener
células de pacientes con una
enfermedad neurodegenera-
| tiva, por ejemplo el Parkin-
son, y a partir de ahi obtener
| células iPS en las que se en-
cuentran las alteraciones que
contribuyen a que aparezca esa enfermedad, es el
gran potencial de la reprogramacion. En mi opinion,
ese es ahora el uso mas prometedor de las células

iPS” (DM 10-XI-2011).

1 O El Grupo de Estudio de Sida de la Socie-
dad Espafiola de Enfermedades Infecciosas

y Microbiologia Clinica (Seimc) considera preocu-

pante que, después de treinta afios de sida, todavia

se sigan infectando unas 3.000 personas al afio por

VIH en Espafia (DM, 10-XI-2011).

1 En Espafa, un matrimonio pone fin a su

relacion de pareja cada 4,8 minutos. Des-
de 1981, afo en el que se legalizd el divorcio en
Espana, se han producido mas de 2,5 millones de
rupturas. Pues bien: desde 2005, afio en que entrd en
vigor la ley del «divorcio exprés», se han producido
755.095 rupturas, de las cuales 636.454 eran divor-
cios. Asi, el 50 por ciento de los divorcios consuma-
dos en las ultimas tres décadas se han ejecutado en
los ultimos seis anos. (La Razén, 11-X1-2011).



