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¿Actúa antes de la concepción?

Ficha Norlevo 2009
“No se conoce el 

mecanismo de acción
preciso(…) También

puede producir cambios
endometriales que

dificultan la
implantación”

Ficha Postinor 2009
“No se conoce el 

mecanismo de acción
preciso(…) También

puede producir cambios
endometriales que

dificultan la
implantación”

NO SOLO ACTUA EVITANDO LA
FECUNDACIÓN



Informe de evaluación de los medicamentos 
con levonorgestrel. 7.Octubre.2009



Mecanismo de acción

• Inhibe la ovulación (1)
• Cambios en las trompas

– Modifica el desplazamiento del embrión (2)
– Dificulta la fecundación (3)

• Modifica el moco cervical (4)*
• Cambios en el endometrio (5)
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*Se modifica de 9-24 horas 
después de tomar el LNG



Para Jiménez:
NO

ABORTO

Para Jiménez:
ABORTO



Artículo 10 Ley 29/2006

Un medicamento es seguro 
cuando no produce, en 

condiciones normales de 
utilización, efectos tóxicos o

indeseables desproporcionados al
beneficio que procura

Medicamento seguro

No se aconseja: enfermedades del intestino delgado, problemas graves de 
higado, antecedentes de embarazo ectópico, salpingitis, etc. (Ficha técnica 2009)





“no tiene efectos secundarios”

• Aspectos legales

Real Decreto 1416/1994, de 24 de junio,
Por el que se regula la publicidad de los

Medicamentos de uso humano 
(BOE, nº 180, de 29 de julio)

Artículo 6.1.b: “la publicidad de 
un medicamento destinado 
al público no podrá incluir 

ningún elemento que
sugiera que carece de 
efectos secundarios”

Artículo 1.2.: “Se
entenderá por publicidad
de medicamentos toda 

forma de oferta informativa, 
de prospección o de incitación

destinadas a promover la 
prescripción, la dispensación,

la venta o el consumo de
Medicamentos”
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Lancet 2002

Obstet Gynecol 2001



Informe de evaluación de los medicamentos 
con levonorgestrel. 7.Octubre.2009



PDS / Anticonceptivos





Ficha técnica aprobada por la Agencia Española del
Medicamento

Menores de edad



• En el Norlevo desaparece cualquier 
alusión a menores de 16 años

• En el Postinor si que aparece la alusión a 
menores de 16 años



“Los adolescentes que utilizaban la contracepción 
de emergencia tenían más riesgo de un embarazo 
no planeado, posiblemente como consecuencia de 
asumir mayores riesgos en sus relaciones sexuales”
BMJ. 2000 (Estudio sobre adolescentes británicas)

La amplia distribución de la PDS por los servicios de 
salud no es un buen camino para reducir la incidencia de 

embarazos no deseados”
Contraception, 2004; 69: 361-6

“La facilidad para adquirir la PDS no ofrece diferencias significativas 
en cuanto a la reducción de embarazos no deseados”

JAMA, 2005; 293 (1): 54-62

Con la utilización de la PDS no disminuye el 
número de abortos  

Soc Sci Med 2005; 60:1767

“Si se busca
una intervención 
para disminuir la 
tasa de abortos, 
la contracepción 
de emergencia 
puede no ser la 

solución”

Glasier A. 
Editorial BMJ, 
2006; 333: 560-1


